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Since the very beginning : a human being ,
not a human becoming
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Interdisziplinarer Aspekt Intradisziplinarer Aspekt

Familien- Familien-
okonomie soziologie

Familien- o~
demographie Familien-
padagogik ; .
\ / Entwicklungspsychologie

Personlichkeitspsychologie

Sozialgeschichte Familien- Familien- _ .
der Familie wissenschaften psychologie € < Sodialpsychologie

Klinische Psychologie

/ \ Padagogische Psychologie
Familienrecht

Familien-
psychiatrie s

Familien- Familien-
ethnologie medizin

Abb. 1.3: Familienpsychologie im intra- und interdisziplinaren Kontext




Familie

S eine Gruppe von Personen,

‘d'i‘e Ihren Lébn alltag t_eilen, und
n Beziehungen und Interaktionen eine wichtige Funktion

t 'Ck auf die individuelle Entwicklung zukommt
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bbildung 14-5: Psychische Auffilligkeiten bei Kindern mit multiplen frithkindlichen Regulations-
broblemen (3 Monate) vom Kleinkind- zum Schulalter: Modulierender Einfluss der Qualitat der
tihen Mutter-Kind-Interaktion. 3-faktorielle ANOVA mit Messwiederholung iiber die Erhebungs-
zeitpunkte: Haupteffekt Gruppe F(;315)=12,62, p< .001, Haupteffekt MKI F(; 315)=5,87, p< .05,

nteraktionseffekt F(; 315)=0,01, ns.




FamilianlGirriar:
Aldous (1974, 1996)

amte familiare Rollenkomplex wandelt
)er die verschiedenen Phasen des
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Die Familien-Stresstheorie
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Partner-/Eltern- Seziales
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Abb. 4.3: Ein Modell der EinfluBgréBen und Effekte von Eltern-Kind-Beziehungen
(in Anlehnung an Belsky, 1984)
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A Bowlby: klinische Arbeit mit kriminell auffalligen
Kindern (distanzlos oder isoliert), die er wahrend
seiner Zeit als Kinderpsychiater behandelte

A \Verwaiste oder lange von der Mutter getrennte Kinder
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Studie: Wirkung der Still-face-Situation

Weinberg und Tronick (1996) konfrontierten 50 Kinder

im Alter von 6 Monaten mit drei aufeinanderfolgen-

den Episoden von jeweils 2-3 min Dauer:

== Die soziale Interaktion mit direktem Blickkontakt,

== dje Still-face-Episode, in der die Mutter das Kind
ansehen, aber nicht mit ihm sprechen oder es
bertihren durfte und

= die Wiedervereinigungsepisode, in der die soziale
Interaktion mit der Mutter wieder aufgenommen
wird.

Auf die Still-face-Episode reagierten die Kinder mit
negativen Affekten, Absinken des vagalen Tonus,
Anstieg der Herzrate und erhohter motorischer Akti-
vitat. Sie lachelten die Mutter weniger an, zeigten eine
Zunahme negativ affektiver mimischer und vokaler
AuBerungen (Weinen) und deutliche emotionale
Regulationsmechanismen (Wegsehen, Beriihren der
eigenen Haare und Kleidung).
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les an die Bezugsperson,
tpflegeperson sichern

1g der Eltern an das Kind,
Irsorgeverhalten



Binduncsinaogis

.
0
M

ligkeit

\4 m ale
& Wahrnehmung der Signale
Richtige Interpretation
= prompte und
E angemessene Reaktion

23



Sichere Bindung
Unsicher - vermeidende Bindung
Unsicher - ambivalente Bindung

Desorganisierte Bindung

Berk 2005

(60-70%)
(15-20%)
(10-15%)

(05-10%)



Al ch bin AMeine
Aufmerksamkeit Bindungsperson
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persénliche Zukunft

<111~

Zukunftsvertrauen

Entwicklungsphase:

— Jugendalter
Entwicklungskontexte/-bereiche:
— personliche Zukunft

— Zukunft der Angehorigen/Freunde

—s Zukunft der Eigengruppe(n), der Gesellschaft, der Menschheit
Entwicklungsmechanismen:

— selbstregulative Pline und eigenstandige Handlungssteuerung
— Modell-Lernen

Entwicklungsinhalte:

— Aufbau personlicher Ziel- und Wertsysteme

— auch personliche und soziale Identitit

A

-
selbstvertrauen (Selbstkonzept)

Entwicklungsphase:
— Vorschul- und Primarschulalter
Entwicklungskontexte/-bereiche:
—» Peers in Vorschule und Schule sowie Erzieher und Lehrer
— Eltern und auBerschulische Peers
— Vorbilder aus Massenmedien/Sport etc.
Entwicklungsmechanismen:
— Vergleiche eigener Handlungen und Handlungsergebnisse mit

® anderen (soziale Vergleiche)

» sich selbst (intraindividuelle Vergleiche)

B Kriterien (kriteriale Vergleiche)
Entwicklungsinhalte:
—5 Aufbau personlicher (Selbstwirksamkeits-)Erwartungen/Uberzeugungen
— auch Leistungsmotivation etc.

1

(interpersonales) Vertrauen in andere(s)
Entwicklungsphase:
— frithe Kindheit
Entwicklungskontexte/-bereiche:
— primire Bezugsperson(en)/Nahbereich
—» sekundire Bezugspersonen
— fremde Menschen/neue Bereiche
— Massenmedien, dffentliche Personen, sozial-kulturelle Bereiche
Entwicklungsmechanismen:
—s Explorationsverhalten und Diskriminationslernen
Entwicklungsinhalte:
| — emotionale/psychosoz. Sicherheit, kognitive, sprachl. etc. Entwicklung

Abbildung 20.10. Sanduhr-Modell zur Ontogenese der Vertrauenstrias mit zugeordneten Entwicklungsphasen, -kon-
texten, -bereichen, -mechanismen und -inhalten (nach Krampen, 1997)




gq 1h@0|’|@ /7

iiml

2 Befunde
- E;_ULS Studie)

Bindung und Lernen /

28



VUNERABLE

INVINCIBLE

A Study of Resilient Ghildren

Resilienz
(Widerstandskraft

EMMY E.WERNER « RUTH S. SMITH-
FOREWORD BY NORMAN GARMEZY




'mnerhalb der Familie:

 Beziehung zu (mind. einer) Bezugsperson
des Erziehungsklima
lt, unterstiitzende Geschwister
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Vorbilder positive
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Jacliirfnis

JU A D)

SELBSTVERWIRKLICHUNG
Individualitat, Gite,
Gerechtigkeit Selbstlosigkei

(anderen etwas geben)

ICH - BEDURFNISSE
Anerkennung, Geltung,
Selbstachtung

SOZIALE BEDURFNISSH.iebe,
Freundschaft, Gruppenzugehdrigkeit

SICHERHEITSBEDURFNISSBaterielle,
berufliche, Lebenssicherheit

GRUNDBEDURFNISSEWasser, Luft, Nahrung, Unterkun
Schlaf

T
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AN LR RECH T S
ONVENTION

over lichtvor iiber35 Jahren
).11.198%0n denVereintenNationen(UN)
-> jedes]ahr Tag deiKinderrechte

Der meistunterschrieben¥ertrag zu
Menschenrechtem der Geschichte

" mit Ausnahme von einem Land:
USA



Kontroll-Prozass
(Maoniteoris U) YEEOaChTON )

eichnenden Staaten verpflichten
Jahre zu einem Bericht an das
1tskomitee in Genf (Schweiz)

Riickfragen und zusatzliche unabhangige
erichte :

Welt-)Offentliche Sitzung mit Einladung

von allen Betelligten

schliessende Empfehlungen des

Komitees fur die nachsten 5 Jahre

aHausaufgaben f ¢r di
Regi erungo
Dies alles kann jeder nachlesen

e
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Das Gebadude
der Kinderrechte

Ubereinkommen der Vereinten Nationen Uber
die Rechte des Kindes vom 20, 11, 1889

Art. 3: Bei allen  Verwaltungs-
MaBnahmen, dic behbieden oder Gesetz-
Kinder betreffen, gleich-  gebungsorganen getroffen
viel ab sie von 6ffentlichen werden, ist das Wohl des
oder privaten Einrichtungen der  Kindes ein Gesichtspunkt, der
sozialen Fiirsorge, Gerichten, vorrangig zu beriicksichtigen ist,

e <
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Art. 1 Im Sinne dicses Ubereinkommens  Art. 4 Die Vertragsstaaten treffen alle  Art. 42 Die Vertragsstaaten verpflichten  Art. 44 Die Vertragsstaaten verpflichten '
~ Ist ein Kind jeder Mensch, der das acht-  geeigneten... MaBnahmen zur Verwirk-  sich, die... Bestimmungen dieses Uber-  sich,... Berichte iiber die MaBnahmen...  *
. zehnte Lebensjahr noch nicht vollendet  lichung der in diesem Ubereinkommen an-  einkommens... bei Erwachsenen und auch  zur Verwirklichung der... Rechte... vor- .
> hat... erkannten Rechte, bei Kindern... bekannt zu machen, zulegen...
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Basic need

Praambel, Art. 6;
Art. 12, 13, 14

Ernahrung und Versorgung Art. 27, Art. 26, Art. 32

Unversehrtheit, Schutz vor
Gefahren, vor materieller Art. 16, Art. 19,

emotionaler und sexueller Art. 34, 35, 36, 37, 38, 39, 40

Ausbeutung

Bindung und soziale Art. 8,9, 10, 11;
Beziehungen Art. 20, 21, 22
Gesundheit Art. 24, 25, 23, 33
Art. 17;

Art. 28, 29, 30, 31

Liebe und Akzeptanz

Wissen und Bildung




mKontakt = kein Kontakt
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